
1 février 2026 

4e dimanche du temps ordinaire A 

Un chemin d’avenir 
 

L'Évangile de ce dimanche, nous parle de béatitudes. Nous y voyons Jésus 

s'adresser aux pauvres, à ceux qui sont assoiffés de justice, aux cœurs purs, aux artisans de 

paix, à ceux qui sont persécutés. La situation des uns et des autres ne correspond guère à 

l'idée que nous nous faisons du bonheur. Le monde met en avant celui des riches et des 

puissants. Mais en y regardant de près, nous voyons bien que leurs richesses et leur 

puissance ne peuvent vraiment les combler.  

 La source de notre bonheur, c’est Dieu. Nous sommes loin des valeurs véhiculées 

par la société dominante d'aujourd'hui, de ses slogans publicitaires. Tous nous disent : 

"Soyez les plus forts"… ou "Devenez riches…" Rappelons-nous ce que nous dit saint Paul 

: "Ce qu'il y a de faible dans le monde, voilà ce que Dieu a choisi pour couvrir de confusion 

ce qui est fort." 

 "Heureux les pauvres de cœur, les doux, ceux qui pleurent, les cœurs purs, les 

miséricordieux, ceux qui sont persécutés…" En fait, Jésus ne fait que dresser son propre 

portrait : quand Dieu prend chair, de la crèche à la croix, il est le pauvre, le doux, le 

miséricordieux ; il pleure avec la veuve de Naïm et les sœurs de son ami Lazare ; il est 

artisan de paix avec les lépreux, les publicains, Nicodème et la samaritaine. Il est comme 

l'agneau au milieu des loups, persécuté jusqu'à la mort au milieu des brigands.  

La Bible de Chouraqui a traduit ce mot "Heureux" par "En avant". C'est un appel 

pour les pauvres, les petits, les persécutés à se lever et à se mettre en marche à la suite du 

Christ. C'est en lui et avec lui que nous trouverons le vrai bonheur. Même quand tout va 

mal, il est là avec nous. Il vient nous habiter et nous combler de sa joie. Sa présence et son 

amour ne peuvent que nous rendre heureux. 

 Ce bonheur que nous trouvons en Dieu, il nous faut le communiquer à ceux qui 

nous entourent. Et pour cela le Christ a besoin de nous. L'Évangile, c'est une lumière qu'il 

nous faut transmettre autour de nous à tous ceux qui nous entourent, en particulier à tous 

les blessés de la vie. Le Seigneur nous envoie tous pour être les témoins de son amour 

partout dans le monde.  

Père André Kyomba Kachoma C.S.Sp., Vicaire 

   

Célébrations eucharistiques 
Samedi 31 janvier – Saint Jean Bosco 
NDN  17h00 Repos de l’âme de Anne-Marie Nguyen Nga…………………………………………...la famille 

                NDN  17h00 Action de grâce pour Cyril et Coralie 
 
                Dimanche 1 février – 4ème  dimanche ordinaire   
                SPB   09h30 Repos de l’âme de Simon Nguyen & Joseph Dzoanh…………………………………la famille 
                SPB   11h00 
                NDN  10h30        Les âmes de Van Dan & Thi Hoi & Huu Mai & Thai Lan………………...……………....Martha  
                NDN  10h30 Repos de l’âme de M. et Mme Mempang et leur fils Jean-Claude...........................leurs filles 
                NDN  10h30 Repos de l’âme de Denise Bérard...................................................................................Anita 
                NDN  10h30    Action de grâce et demande de rétablissement de Mme Binh....................Sœurs de St Paul 



                NDN  10h30 Repos de l’âme de Françoise & Paul Tezanou……………………………..…..Cécile Tezanou 

 
La lampe du sanctuaire à NDN brûle aux intentions de Marie-Michèle 

 
Lundi 2 février – Présentation du Seigneur  
SPB   07h30 Action de grâce à Dieu et bénédiction des personnes consacrées à la vie religieuse 
NDN  16h30 Action de grâce à Dieu et bénédiction des personnes consacrées à la vie religieuse 
Mardi 3 février – Saint Anschaire  
SPB  07h30   
NDN  16h30  
Mercredi 4 février – Sainte Jeanne de Valois  
SPB   07h30 Pour les âmes du Purgatoire…………………………………………………………Arlette Nasser 
SPB   07h30 Repos de l’âme de Lise Paquette........................................................................Pierre Dumont 
NDN  16h30  
Jeudi 5 février – Sainte Agathe  
SPB  07h30  
NDN  16h30  
Vendredi 6 février – Les saints Paul Miki et ses compagnons, martyrs  
SPB   07h30  
NDN  16h30 Action de grâce et délivrance de Swann Poirier & ses enfants……………….…………Sabine 
NDN  16h30 Anniversaire de décès de Luis Antonio Obando……………………………………..ses enfants 
 
Samedi 7 février – Bienheureux Pie IX  

NDN  17h00 Repos de l’âme de Anne-Marie Nguyen Nga…………………………………………...la famille 

 
                Dimanche 8 février – 5ème dimanche ordinaire 
                SPB  09h30 Repos des âmes d’Achille & Patrice Nérée………………………………………Solange Nérée 
                SPB  11h00  
 
                NDN  10h30        Les âmes de Nguyen Thi Mai & Van Dan & Thi Hoi…………………………….……..la famille  
                NDN  10h30 Repos de l’âme de M. et Mme Mempang et leur fils Jean-Claude..........................leurs filles 
                NDN  10h30 Repos de l’âme de Françoise & Paul Tezanou……………………………..…..Cécile Tezanou     
  

 

Horaire habituel des messes  
Notre Dame Des Neiges 

 

Du lundi au vendredi 16h30, 

 samedi 17h, et dimanche 10h30 

et 15h00 en vietnamien 

Le chapelet est prié avant la messe de 16h30 à NDN 

 

Saint-Pascal-Baylon 

Du lundi au vendredi 07h30 

Dimanche :  9h30 en français, 11h00 en espagnol 

 

Sacrement de réconciliation 

Chaque jeudi entre 10h00 et 12h00 à Notre-Dame-Des-Neiges 

 

Adoration du Saint Sacrement tous les jeudis  

à partir de 10h00, suivie de la messe à 16h30 à NDN 



 

 
 

Messe des malades chaque mercredi à 16h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le groupe de prière, en français, du Renouveau Charismatique de la paroisse Notre-

Dame-des-Neiges a repris ses activités. Vous êtes toutes et tous cordialement invités à y 

participer tous les lundis de 18h30 à 20h30 à l'église Notre-Dame-des-Neiges. Chaque 

premier lundi du mois, nous célébrons l’Eucharistie tous ensemble. 

Renseignements : charismatique.ndn@gmail.com ou au 438-933-0531. 

 

Concert Bénéfice pour Femmes du monde avec Marguerite Soleil, 90 ans 
Et lancement de son livre : « Quosse ça donne ». Debout devant l’Adversité. Vivons une 

renaissance. Livre : 20.00$ 

Vendredi 13 Février, 19h30 à Notre Dame Des Neiges- Contribution volontaire 

Pour info : 514-739-3265 

 

Lundi 2 Février : Journée mondiale de la vie consacrée 

Père Très Saint, nous te rendons grâce pour les hommes et les femmes qui t'ont consacré 

leur personne par une vie de pauvreté, de chasteté, et d’obéissance. Soutiens leur fidélité 

au sein de leur famille spirituelle et fais de leur témoignage une lumière dans le 

monde. Accompagne les missionnaires dans le monde entier.  

Esprit Saint, fortifie ceux et celles que tu appelles aujourd'hui, pour qu'ils répondent avec 

joie et audace à ton appel. 

Que la Vierge Marie, modèle de la vie consacrée, les accompagne dans leur mission de 

témoigner de l'amour absolu de Dieu, pour la joie de l'Église et du monde. Amen.  

Recettes du 25 janvier 2026 

Merci de votre générosité 

Lampions 

  

        280 $ Pauvres St 

Antoine 

  60 $ 

Quêtes  1 357 $ Dîmes 200 $ 

mailto:charismatique.ndn@gmail.com

