
 

 

30 novembre 2025 

1er dimanche de l’Avent A 

L’attention vive 

« Être toujours prêt » 
 

« Être toujours prêt » : qu’est-ce à dire ? On dit que le temps qu’on prend pour se 

préparer est plus précieux parfois que la réalité accomplie, car le fait de se préparer nous 

fait goûter ce pourquoi on se prépare. Au cœur des préparatifs se dessine la présence 

espérée. 

C’est ainsi qu’on dirait qu’un cadeau est plus intéressant à recevoir si son emballage 

est agréable à regarder… et pourtant l’emballage n’est pas le cadeau… ou encore on dirait 

qu’un repas est meilleur si la table est bien décorée avec des fleurs et des chandelles. Dans 

la même perspective, j’ose penser que le temps que nous prenons pour venir célébrer 

l’eucharistie avec la communauté est aussi précieux que la célébration elle-même et parfois 

même plus précieux, car rendu à l’église, je serai peut-être distrait par des enfants qui 

chignent, par une homélie qui ne me rejoint pas… 

Il est important le temps où on s’habille le cœur nous dit l’évangile d’aujourd’hui. 

Il ne faut pas que manger, boire, travailler… il faut aussi réfléchir, identifier le sens de nos 

actions, ne pas se laisser étourdir par le quotidien. 

Se peut-il qu’à force de vivre sans s’intérioriser que Dieu passe dans notre vie sans 

qu’on le réalise comme à l’époque de Noé ou même à l’époque du Christ ? Car Dieu agit 

toujours sans éclat, sans tambour ni trompette. 

Un paroissien disait récemment : « J’attendais Dieu par la porte d’en avant puis j’ai 

réalisé un moment donné qu’il était rentré discrètement par la porte d’en arrière ». Puis il 

disait dans son témoignage : « Vous savez, j’ai l’impression que les gens du Moyen-âge 

vivaient plus longtemps que nous. Nous, on vit entre 70 et 90 ans et c’est fini. Eux, ils 

vivaient 30-40 ans puis ils entraient dans l’éternité de Dieu. » 

Voilà ce qui change tout : Dieu entre dans notre quotidien pour que nous entrions 

dans son éternité bienheureuse. Sommes-nous prêts à l’accueillir et à le laisser nous 

transformer. Voilà le sens de Noël que nous nous disposons à revivre dans quelques 

semaines. Que la quantité supplémentaire d’occupations que nous vivrons dans les 

prochains jours ne nous éloignent pas de l’essentiel de notre agir qui consistent à contribuer 

au bonheur de ceux qu’on aime. Et ces gens-là que nous aimons n’exigent pas de nous que 

nous arrivions à Noël fatigués et épuisés d’avoir trop couru pour leur faire plaisir. 

« Être toujours prêt », non pas jusqu’à l’épuisement physique, mais être toujours 

prêt à aimer et se laisser aimer dans la douce tendresse des petits gestes affectueux du 

quotidien. 

Gilles Baril, prêtre 

 

Célébrations eucharistiques 
Samedi 29 novembre – Saint Cuthbert Mayne  

                NDN  17h00 Repos de l`âme de Anne Marie Nguyen Nga…………….….…..……………………...la famille 



 

 

                Dimanche 30 novembre – 1er dimanche de l’Avent (Année A) 
                SPB   09h30  
                SPB   11h00 5ème anniversaire de décès de César Calderon………..………………………………..la famille 
                SPB   11h00 Repos de l’âme de Laura Reyes Cruz……………………………………….………Maria Estela
  
                NDN  10h30 Repos de l’âme de Nicolas Félicien Dologuélé…………………………………...…….la famille 
                NDN  10h30 Les âmes du Purgatoire………………………………………………………………...M. Lareault 
 

Lundi 1 décembre – Saint Éloi 
SPB   07h30 Pour les intentions d’Elisabeth et sa famille 
SPB   07h30 Les âmes du Purgatoire………………………………………………………..…..Marie Florence 
NDN  16h30  
Mardi 2 décembre – Sainte Bibiane  
SPB  07h30      
NDN  16h30 2ème anniversaire de décès de Rigoberto Alvarado……………………….…………….la famille  
Mercredi 3 décembre – Saint François Xavier  
SPB   07h30 Repos de l’âme de Georgette & Samy Massaad & famille…………..………….sa fille Mireille  
NDN  16h30  
Jeudi 4 décembre – Saint Jean de Damas 
SPB  07h30   
NDN  16h30  
Vendredi 5 décembre – Saint Gérald 
SPB   07h30   
NDN  16h30 Les âmes du Purgatoire……………………………………………………...…………M. Lareault  
 
Samedi 6 décembre – Saint Nicolas 

                NDN  17h00 11ème anniversaire de décès de Anne-Marie Nguyen Nga………………………….….la famille 
                NDN  17h00 Les âmes du Purgatoire……………………………………………..………………….M. Lareault 
                NDN  17h00 Repos de l’âme de Thérèse Bélanger Charette…….…………………………………..la famille 
                          . 
                Dimanche 7 décembre– 2ème dimanche de l’Avent 
                SPB  09h30 Repos de l’âme de Marcelle & Augustin Tiffou……………………………….…leur fils Etienne 
                SPB  09h30 Repos de l’âme de Simon Nguyen & Rosa Dang…………………………………..…..la famille 
  
                SPB   11h00 Repos de l’âme de Gloria Cecilia Vargas 
                SPB   11h00 Repos de l’âme de Laura Reyes Cruz……………………………………….………Maria Estela
  
                NDN  10h30 Repos de Van Dan & Thi Hoi & Huu Mai & Thai Lan………………………….………….Martha 
                NDN  10h30 Repos de l’âme de Denise Berard……………………………………………….la famille & amis 
                NDN  10h30 Repos de l’âme de Irma Blanchard & Fernande Joutar………………………………..la famille
  

 
 

 

 

 

 

Recettes du 23 novembre 2025 

Merci de votre générosité 

Lampions 

  

       295 $  Pauvres St 

Antoine 

     60 $ 

Quêtes 2 731 $ Dîmes 1 890 $ 



 

 

 
Un pauvre crie, le Seigneur entend. Il le délivre de toutes ses angoisses 

Avec la période des fêtes qui approche, nous pensons aux familles démunies de notre 

quartier. La Société St Vincent de Paul est en pleine préparation de paniers de Noël et de 

cadeaux pour les familles dans le besoin. Nous comptons sur votre compassion et votre 

générosité. A cet effet nous allons recueillir vos dons en argent, en jouets en bon état, et 

en denrées non périssables. Merci d’avance de votre générosité. 

 

Élection des marguilliers de la Paroisse Notre-Dame-Des-Neiges 
Conformément à l’article 50 de la Loi sur les Fabriques, vous êtes par la présente, 

convoqués à une Assemblée des paroissiens de la Paroisse Notre-Dame-Des-Neiges : 

le Dimanche 14 décembre 2025, après la messe de 11h00 à l’église St Pascal Baylon, afin 

de procéder à l’élection de 3 marguilliers sortant de charge le 31 décembre prochain : M. 

Yves Touon, M. Nicolas Druet (rééligible) et M. Ange Soumahora (rééligible).  

 
 

 

Dans le cadre du 125ème anniversaire de la paroisse, il y 

aura un concert de Noël sous les chandelles à l’église 

Notre Dame des neiges le 18 décembre 2025 à 19h30.  

 

Pour informations et achats de billets, prière de se 

rendre sur le site web de la paroisse au : 

www.notredamedesneiges.org 

 

 

Témoignage de Foi d’Armel-Marie 
 

Je m’appelle Armel-Marie et je suis étudiant à Polytechnique Montréal. Né dans une 
famille chrétienne pratiquante, j’ai très tôt découvert la messe et son importance, les différents 
sacrements, ainsi que la valeur de la prière et de l’engagement paroissial. Ma foi a grandi au fil de 
mes expériences dans les paroisses que j’ai fréquentées — notamment à la Cathédrale Saint-
Pierre et Paul de Lubumbashi —grâce aux encouragements de mes parents et de ma grand-mère, 
qui m’ont appris à toujours prier et à me confier à la Vierge Marie. 

À la paroisse Notre-Dame-Des-Neiges, je suis engagé dans le groupe des jeunes JNDN,  en 
tant que responsable, et je fais partie de la chorale Saint Cœur de Marie depuis deux ans. Ces 
engagements m’ont permis de tisser de belles amitiés et de réaliser que je ne suis pas seul à 

http://www.notredamedesneiges.org/


 

 

désirer grandir dans la foi et à vouloir servir Dieu. C’est une expérience riche qui m’a permis de 
rencontrer de nombreux jeunes de diverses nationalités et cultures partageant les mêmes 
convictions spirituelles que moi. 

J’aime prier, même si ce n’est pas toujours facile de concilier la vie d’étudiant et la vie 
spirituelle. Les valeurs les plus importantes dans ma vie chrétienne sont l’amour du prochain et la 
charité. Savoir se donner pour le bien des autres résume merveilleusement ma conception de la 
foi. Je ne suis pas un grand lecteur de la Parole de Dieu, mais certains versets me marquent dont 
celui-ci :  « De même vous aussi, quand vous aurez fait tout ce qui vous a été prescrit, dites : 

 “Nous sommes de simples serviteurs ; nous n’avons fait que notre devoir.” » Luc 17,10 

Ce verset est un magnifique rappel à l’humilité, surtout lorsqu’il s’agit d’un service rendu à notre 
Seigneur. La vie communautaire à Notre-Dame-Des-Neiges est chaleureuse et conviviale. Après 
la messe dominicale, on se retrouve (les jeunes) souvent à l’arrière de l’église pour échanger sur 
divers sujets avant de se diriger vers la salle des Tanneurs, un lieu toujours accessible pour nous.   

Je rends grâce à Dieu pour le groupe JNDN qui a favorisé la création de plusieurs autres 
services — tels que les servants de messe, l’accueil, le lectorat des jeunes et la chorale Saint-Cœur- 
de-Marie. Je remercie également nos prêtres de la paroisse : le père Daniel Taba, notre curé, pour 
son engagement à nos côtés, et le père André Kyomba Kachoma, notre accompagnateur et 
aumônier des jeunes, pour sa disponibilité et son soutien spirituel constant. 

Chers jeunes de la paroisse NDN, je vous invite à vous engager pleinement dans la vie 
paroissiale afin que, tous ensemble, nous fassions rayonner notre communauté. Avec l’aide de 
Notre Seigneur Jésus-Christ et de la Sainte Vierge Marie, soyons des exemples de foi, d’espérance 
et d’amour autour de nous. 

 Armel-Marie Nzonzimbu, Responsable du groupe JNDN 
 

Témoignage de Foi Patricia Pizarro Sacchi 

 
Je m’appelle Patricia et fréquente l’église Saint-Pascal-Baylon depuis 30 ans. Je suis 

mariée depuis 37 ans,  mère de trois filles et grand-mère de huit petits-enfants. J’ai commencé à 
servir la messe comme lectrice en espagnol. Je garde en mémoire l’image d’une église si pleine, 
qu’en période de festivité, il n’y avait plus de place.  

J’étais là, à l’unification paroissiale de l’église Saint-Pascal et de l’église Notre-Dame-Des-
Neiges. Je reconnais que cela n’a pas été facile au début,  car nous avions l’idée d’avoir été lésés 
par ce changement.  Heureusement l’abbé Gabriel Villemure,  qui était notre curé à ce moment-
là, nous a éclairés et nous a aidés à comprendre que c’était une fausse perception. Avec lui, j’ai 
appris à travailler pour l’Unité et à réaliser qu’en dépit de nos différences culturelles, nous étions 
tous Un en Dieu, qu’Il nous aime sans distinction de race, de couleur ni de langue. Plutôt que de 
voir nos différences comme une inégalité, j’ai commencé à les percevoir comme une richesse.  

J’ai été invitée à participer à des conférences sur les changements et les églises qui 
s’unissaient. J’ai été témoin de ces transformations et, d’une certaine manière, j’ai collaboré à 
faire comprendre à la communauté latine la signification de cette évolution. 

Je me suis impliquée pour divers services et responsabilités. Entre autres : le bazar annuel,  
l’inscription et la rencontre des parents demandant le baptême pour leurs enfants. J’ai aussi fait 
partie de l’équipe du catéchuménat initiée par Mgr Pierre Blanchard. Ce fut une expérience 
merveilleuse. J’ai puisé la force de continuer mon engagement en voyant tant de frères et de 
sœurs avoir soif de Dieu. J’ai repensé à la Parole où Jésus dit: « Donnez-leur à manger », et avec 
deux poissons et cinq pains, une multitude fut rassasiée. J’ai cru qu’avec mon peu de français et 



 

 

Dieu dans mon cœur, je pouvais servir: je donnais ce que j’avais, le reste, ce serait Lui qui s’en 
occuperait. Ce furent des années de grâce !   

Parmi tant de rencontres, plusieurs ont laissé des traces. Je me souviens entre autres, 
d’un homme, de tradition musulmane, qui désirait tant recevoir le Christ.  Il me remplissait de joie 
et me motivait à continuer mon service. Il m’arrive encore de le croiser à la messe. 

Aujourd’hui, je continue à servir dans la Liturgie et à aider ceux ou celles qui assument 
une responsabilité paroissiale. Je participe au groupe de prière charismatique depuis 28 ans. Pour 
moi la prière est le moteur de ma vie qui me pousse à persévérer  «  beau temps, mauvais temps ».  
Parfois, Dieu se fait sentir.  Il est là,  et Il se manifeste aussi à travers les autres.  

Puisse Dieu et son Esprit-Saint m’aider à accomplir sa Parole: « Je ne suis pas venu pour 
être servi, mais pour servir ». Mt 20,28   

Patricia Pizarro Sacchi, une paroissienne  
 

Témoignage de Foi de Tobias Benitez 
 

Je suis né au Salvador.  Je suis le benjamin d’une famille de 5 frères et sœurs et devenu 
orphelin à l'âge de 9 ans.  Après la mort de ma mère, je suis allé vivre chez une tante qui s'est 
occupée de tous les enfants. Dans ce foyer, nous avions des valeurs catholiques mais j'ai grandi 
avec une vie pleine d'inquiétudes et de doutes. Je ressentais un grand vide. À cause de ce vide et 
d’un manque de but dans ma vie, j’ai cherché le bonheur dans le sport et le sexe.  Pour plusieurs 
raisons, j’ai décidé de quitter mon pays et de voyager « sans- papiers » vers les États-Unis et d’aller 
au Canada.  
               J’ai finalement réussi à régulariser ma situation et à obtenir mon statut légal me 
permettant de m’établir ici. Installé à Montréal, mon vide était pourtant encore plus profond. J'ai 
continué une vie désordonnée en tombant un peu dans l'alcool et une vie mondaine. Cela ne 
pouvait plus continuer comme ça. Un jour, j’ai participé à la veillée de la Pentecôte, organisée à 
l’église Saint-Pascal Baylon par le groupe charismatique de la paroisse. Durant cette veillée de 
prière,  j’ai reçu une grâce de l'Esprit Saint. À travers la personne qui animait la prière,  Dieu m'a 
rejoint trois fois à travers des paroles inspirées qui disaient :                      
                                      "Pourquoi doutes-tu si c'est moi ton Dieu qui te parle".  
À ce moment-là, il y a eu un combat intérieur en moi. Puis, je me suis incliné devant Dieu.  Je lui 
ai offert ma vie en Lui disant que je voulais le connaître et marcher à ses côtés. À cet instant, je 
suis tombé dans le « repos de l'Esprit Saint », une expérience inexplicable. Dieu m'a sauvé de ma 
vie légère. À partir de ce moment de grâce,  de ma rencontre personnelle avec Dieu, j'ai participé 
par la suite à la Journée Mondiale de la Jeunesse- JMJ 2002- à Toronto,  avec l’abbé Richard.  Ma 
vie s’est réorganisée. Un changement profond s’est produit en moi. 

Depuis 2001, je participe à la prière charismatique à l’église Saint-Pascal Baylon et à 
l’adoration du Saint-Sacrement. Je participe à des retraites et j’ai suivi un cours sur la guérison 
intérieure. J’ai commencé,  jour après jour,  à changer mes mauvaises habitudes. J’ai retrouvé la 
paix et la joie. L’enfant blessé que j’étais depuis la mort de mes parents, s’est réconcilié avec Dieu 
le Père que je tenais alors responsable. Je me suis pardonné pour mes bêtises.  Aujourd’hui, je 
marche aux côtés de ma femme Auris,  depuis déjà 19 ans. Nous sommes engagés dans le groupe 
de prière charismatique et au service paroissial.  

Je souhaite vraiment que chaque personne vive une rencontre personnelle avec le Dieu 
Vivant, notre Seigneur Jésus-Christ Ressuscité. 

Tobias Benitez, Un paroissien de la Paroisse Notre-Dame-Des-Neiges 


